Ti nuk je vetém!

#HearMeToo
END VIOLENCE
AGAINST WOMEN
AND GIRLS

Ministria e Drejtésisé
Ministarstvo Pravde
Ministry of Justice

Kosovo

Cka éshté dhuna né familje?
Sta je nasilje u porodici?

A jeni duke vuajtur nga dhuna né
familje?
Da li dozivljavate nasilje u porodici?

Ku mund té kérkoni ndihmé?
Kome se mozete obratiti za pomoc¢?

Pse duhet té paraqitni rastin e dhunés né
familje?
Zasto treba da prijavite nasilje u porodici?

Si mund t'i ndihmoni dikujt qé éshté
duke vuajtur nga dhuna né familje?
Kako mozete pomoci nekome ko dozZivljava
nasilje u porodici?

Paragiteni rastin pér t'i dhéné fund
dhunés né familje

Prijavite nasilje u porodici kako bi se ono
zaustavilo

Policia: 192
Policija: 192

Linja telefonike pér ndihmé: 0800 11 112
SOS telefon: 0800 11 112
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FLETUSHKE MBI
DHUNEN NE FAMILJE

da hi se ono zaustavilo”



Cka éshté dhuna né familje?

Sé pari, dhuna né familje éshté shkelje e t& drejtave € njeriut.
Autoritetet kané obligim té parandalojné dhunén né familje, t'i
mbrojné viktimat dhe t'i ndjekin penalisht kryerésit e veprave.

Dhuna né familje shfaget né forma té ndryshme. Abuzimi mund té
jeté fizik, psikologjik, seksual, dhe ekonomik. Disa shembuj
pérfshijné sulmet, ngacmimet, kércénimet, kritikat sistematike,
kontrollin financiar dhe pronésor, dhe keqpérdorimin seksual.

Dhuna dhe abuzimi né familje shfaget tek té gjitha llojet e
marrédhénieve. Ato ndodhin tek té gjitha moshat, prejardhjet
etnike dhe nivelet ekonomike. Ndonése viktimat mé té shpeshta
jané femrat, &shté e réndésishme qé té gjithé t& mbrohen, si femrat
ashtu edhe meshkuijt. Fémijét dhe t& moshuarit po ashtu meritojné

vémendje té posagme.

Nése ju jeni viktimé e dhunés né familje, ti nuk je vetém dhe ke
ndihmé. Cdonjéri e meriton té ndjehet i siqurt, i respektuar, dhe i
¢muar.

Staje nasilje u porodici?

Nasilje u porodici predstavlja pre svega krienje ljudskih prava. Vlasti su
duzne dasprecenasilje u porodici, zastite zrtve i krivino gone ucinioce.

Nasilje u porodici ima mnogo oblika. Zlostavljanje moze biti fizicko,
psihicko, seksualno i ekonomsko. Neki od primera su napadi,
maltretiranje, pretnje, sistematsko kritikovanje, finansijska i kontrola nad
imovinomiseksualnozlostavljanje.

Nasilje u porodicii zlostavljanje desavaju se u svim vrstama veza/odnosa.
Javljaju se u okviru svih starosnih granica, svih etnickih pripadnosti i
finansijskih stanja. lako su Zrtve ceSce Zene, bitno je zastiti svakoga, i zenei
muskarce. I decaistarijitakode zasluzuju posebnu paznju.

Ukoliko ste zrtva nasilja u porodici, znajte da niste samii da vam je pomo¢
na raspolaganju. Svako zasluzuje da se oseca bezbednim, postovanim i
cenjenim.

Simundt'i ndihmoni dikujt qé vuan
nga dhunané familje?

1- Shikoni nése personi éshté fizikishti sigurt

2- Mbéshtetni ata dhe dégjojini, mos insistoni té mermi detaje dhe
mos e kritikoni abuzuesin megé kjo mund ta dekurajojé
viktimén té keté besim tek ti

3- Inkurajoni ata t€ marrin pjesé né aktivitete me miq apo
familjaré, largnga abuzuesi.

4- Jepni personit informata rreth shérbimeve né dispozicion pér

viktimat e dhunés né familje dhe sugjeroni t'i ndihmoni atyre
pérparagitjen erastit tekinstitucionet pérkatése

5- Ndihmojuni atyre qé té gjejné plane pér té dalé nga
marrédhénia abuzive, por mos i inkurajoni gé té ndjekin plane
pértécilatatanukjanétésigurt.

Kako mozete pomoci nekome ko doZivljava
nasilje u porodici?

1- Proverite da li je osoba fizicki bezbedna

2- Podrzite ih i saslusajte — ne insistirajte na detaljima i ne
kritikujte nasilnika, jer to moZe navesti Zrtvu da vam se ne poveri

3- Ohrabrite ih da ucestvuju u aktivnostima sa prijateljima ili
porodicom, daleko od nasilnika.

4- Obezbedite osobi informacije o uslugama koje su dostupne
Zrtvama nasilja u porodici i ponudite da im pomognete da
prijave nasilje nadleznim organima

5- Pomozite im da izrade plan da napuste nasilnu vezu — ali ih
nemojte ohrabrivati da slede planove u koje nisu sigurni.

Kumund té kérkonindihmé né Kosové?

POLICIA

192 Té gjitha telefonatatjané falas, 24/7 dhe konfidenciale
Zyra pér Avokim dhe Ndihmé pérViktimat
080011112 Kjo linjé telefonike pér ndihmé éshté falas
dhe ehapur24/7h

Paraqitenipért'i dhéné fund.

Kome se moZete obratitiza pomocnaKosovu?

POLICIJA
192 svi pozivi su besplatni, 24/7i poverljivi

Kancelarijazazastituipomoc¢zrtvama
080011112 OvajSOS telefon je besplatan i otvoren 24/7h

Prijaviteizaustavite nasilje.

Pse duhet té paragitnirastet e dhunés né familje?

Nése ndjeheni mjafté té siqurt, ju duhet t€ paraqitni rastin e dhunés
né familje tek policia. Nése ju doni gé dicka té ndérmerret rreth
dhunés né familje, hapi i paré i nevojshém éshté qé dhunén né
familje ta paragitni tek zbatuesit e ligjit. Me qéllim té uljes & numrit
té rasteve té dhunés né familje dhe ndarjes sé drejtésisé pér
viktimat, pamja e qarté dhe e sakté e shpeshtésisé dhe peshés sé
krimit né Kosové duhet té jepet nga viktimat e guximshme gé e
paraqesin rastin.

Jumund té paragitni rastet e dhunés né familje tek Policia e Kosovés,
Qendra pér Puné Sociale, avokatét e viktimave dhe
strehimoret/shtépité e siqurta.

Jumundt'i gjeni numrat e telefonave té shérbimeve t€ tjera né kété
katalog né internetté pérpiluar nga Misionii 0SBE-sé né Kosové:

Zastotrebada prijavite nasilje u porodici?

Ukoliko se osecate dovoljno bezbednim,nasilje u porodici treba da
prijavite policiji. Ako Zelite da se nesto uradi u vezi sa nasiljem u
porodici, prvi neophodni korak jeste da zlostavljanje u porodici
prijavite policiji. Kako bi se redukovala pojava nasilja u porodici i
ostvarila pravda za Zrtve, potrebno je da zrtve koje prijavljuju nasilje
pruze jasnu i tacnu sliku o ucestalosti i tezini ovakvih krivicnih dela
na Kosovu.

Nasilje u porodici mozete prijaviti Policiji Kosova, Centru za socijalni
rad, Zastitnicima zrtava i prihvatilistima/sigurnim kucama.

Telefonske brojeve za dodatne usluge mozete pronaci u ovom
onlajnkatalogu koji je izradila Misija OEBS-a na Kosovu:
https://www.osce.org/sr/kosovo/88710?download=true



